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Respektujeme biologické a psychohygienické potieby déti predskolniho véku. Casy
¢innosti jsou orientacni, ucitelky pruzné reaguji na momentalni situaci a zajem déti.
Pevné ¢asy jsou pro zakladni péci - dobu jidla a odpocinku - z dlivodu respektovani
biorytmu ditéte.

6.00

zacatek provozu matefske Skoly

6.00 7.30

schazeni a hry déti ve tfidé VRABCAKU

7.30 9.30

rozchazeni do svych tfid, spontanni hry a €innosti déti, cviCeni, vytvareni a rozvijeni naméta pro dalsi &i

pribézna svacdina dle prubéhu her a potfeby
9.30 11.30 pobyt venku
11.30 12.15

hygiena, obéd
12.15 14.00

odpoledni klid mlad$ich déti - VRABCACI

SKRIVANI - klid, poslect $36kled, relaxacni hudba do

klidové hry a Cinnosti

14.00 16.00
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svacina , voIné hry a zajmové &innosti, rozchazeni dom

od 15.00 jsou déti ve tfidé VRABCAKU

Po cely den je zajistén pitny rezim, béhem dopoledne - ovocné nebo zeleninové talife.

Vi ramci adaptace na noveé prostiedi je mozny, po dohodé s ucitelkou, pobyt rodi¢t ve
tfidé s ditétem .
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