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ZDRAVÁ PĚTKA

  

Zábavné pásmo „Zpívánky Zdravé Pětky“, plné veselých písniček o zdraví, ovoci a
zelenině, doplněné o interaktivní praktické úkoly, díky kterým  si i ti nejmenší otestovali
  
a obohatili své znalosti zásad správného stravování, proběhlo v naší školce ve všech třídách
17. ledna 2014. Vtipné texty písniček děti učí, proč jíst ovoce a zeleninu, co dělat u prostřeného
stolu, nebo proč je sport náš dobrý „přítel“. Děti si zpívánek a povídání o zdravém jídle moc
užily. Děkujeme paní lektorce za hezkou přípravu, množství pomůcek a milý přístup k dětem.

  

Jaroslava Michnová
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