
Usměvavé lyžování

Napsal uživatel Hana Štrbáková
Sobota, 23 Leden 2016 18:04 - Aktualizováno Sobota, 23 Leden 2016 18:08

První nesmělé krůčky i první pády na lyžích zažívaly děti, které se zúčastnily Usměvavého
lyžování na sjezdovce v Palkovicích. Po seznámení s tím, co dokážou lyže, jak se umět sám
postavit, se děti učily zastavovat tzv. šipkou, zatáčet, jezdit na provazovém vleku. Toto všechno
pak využily při pátečních "závodech", odkud si všechny děti odnesly diplom a medaili a snad
také chuť pokračovat v tom, co se naučily. Už se těšíme na další rok.
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