NAVRHY NA CINNOSTI

Napsal uzivatel Bc. Soukalova Tatana
Nedéle, 24 Kvéten 2020 18:25 - Aktualizovano Nedéle, 24 Kvéten 2020 18:36

MATERSKA SKOLA FRANCOUZSKA, KOPRIVNICE

Mili rodiCe a milé déti, pfipravily jsme pro vas dal8i nabidku Cinnosti.

Navrhy Cinnosti jsou rozdélené podle center aktivit, ve kterych jsou déti v matefské sSkole ve
vékoveé smiSenych tfidach zvyklé pracovat.

Rodice sami zvazi, zda je dité schopné vSechny ukoly splinit.

[UKOLY

|POPIS CINNOSTI

|POVEDLO SE|MI SPLNIT

[HUDEBNI |
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| Vodni xylofon:

|N&kolik sklenic naplite vodou, do kazdé sklenige nalijte jiné mnoZstvi vody. LZici fukejte do sklenic — k

| Zazpivejte si pisnicku a doprovodte ji na tento hudebni néstroj.

[PFiloha &.9

|Opét je tady nova pisnicka.

|Pomuze ti nékdo z dospélaku nebo sourozencd.

[VVTVARNE |
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[Priloha &.6

| VytvoF obrazek z pfirodnin, které najde$ na proghazce nebo na zahradé. Mizes$ pouzit klaciky, travu, k

[JAZYKOVE |

| Prohlédni si zvitatka v pfiloze ¢.1

| Pfectéte si basnicky o jaru. Jednu z nich se nayéte zpaméti.

| Pfiloha ¢.2
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| Vybarvi obrazky podle pokyn(.

[SMYSLOVE |

[PFiloha &.7

|Najdi v pfirodé a pozoruj tato zvitatka. |Umis je pojmenovat?

|Poznavej podle chuti. Popros rodiée nebo sourgzence, aby pfipravili nékolik druhi potravin (ovoce, pi$

[Priloha &. 8
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|Obrazky se piekryvaji. Dokazes jednotlivé rozligit a pojmenovat? Z kazdé skupiny obrazki si vyber jed

[MATEMATICKE |

[PFiloha &.3

|Slunécko sedmite¢né ma na svych krovkach sedm te¢ek. Spogitej a doplii  te¢ky vem slunéckim, aby

[POHYBOVE |

[Priloha &.5

[T&locvik s ABECEDOU
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[PRAKTICKE |

| Smichej do jedné misky Izici fazoli, hrachu a ryze. Zamicheja pfiprav si tfi kelimky nebo misti¢ky. Dok

IMuZze$ zkusit tfidit treba knofliky podle velikostil

| Poskladej papirovy nebo latkovy ubrousek ¢tvefcového tvaru tak, aby vznikl obdélnik, trojuhelnik nebo

[POKUSY

|Plave &i potapi se?

6/13



NAVRHY NA CINNOSTI

Napsal uzivatel Bc. Soukalova Tatana
Nedéle, 24 Kvéten 2020 18:25 - Aktualizovano Nedéle, 24 Kvéten 2020 18:36

| Pipravte si: minci, peficko, korek, papirek, gunu, kaminek, kostku  z lega, dfevénou kostku a vétsi mis

|Misu naplitte vodou a jednotlivé pfedméty do ni vkladejte. Pfedem se pokuste urcit, jestli dany pfedmé

| Zavarovaci sklenici naplnte vodou asi do poloviny. Pfidejte trochu  tekutého mydla nebo p&nu do koupe

| Ted uz jen vezméte bréko a foukejte do vody. Raradni sopka, ze?
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VYBARVI

Modré oko

Hnédy méda X
Ruzovy tulipan
Oranzova Cepice (@

Zluté slunicko

Sedé letadlo

Fialové hrozno %
Cervené jablicko

Zeleny listecek @

Cerny mrak

N
Fialova chaobotnice ~
Hn&da tuzka @
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o —

Slabiky

Pojmenuj jednotlivé obrazky a vybarvi tolik kolecek, kolik md slovo slabik.

Pro rodide: Déti vidy pod avititkem,/predmitem vybarvi tolik krowzkd, kolik md slove slabik. Zjednodusit
tikel mideme tim, Ze nebudeme do krou2ki nic vpisovat, ale budeme na né poklidat nap®. malé kostifky,
deétské penizky 2 slova budeme velmi pomalu Irdzeval.
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TeLO ik § dBecepou

Dej si kratkou rozovitku s abecedou. Vyhlaskuj pismena ve svém jméné a postupné délej

wviky, které jsou u nichnapsané. Pokud se ti to zdd mélo, pokraéuj primenim. Nebo si spolu se
sourozenci & kamarady hldskujte rizna slova a oidte spolu.

Couvej 20 kroki a potom
doskakej zpét.

Viyskot 10x na misté.

B Kutalej balén pouze pomaci hlavy.

Délej jako, Ze jezdis na koni,
a poditej pfitorn do 12.

Bé7 k nejblizim dvefim a zpét.

Kutalej baldn levou rukou po
svém tele zezdola nahoru azpét.

10x poskot po levé noze.

7x wyskot jako Zabak

Zkus se dotknout oblakd a potitej
pfitom do 7.

Udglej 13 kroki stranou doprava
a potom doskdkej zpét.

Chod jako medvéd a poéitej do 10.

Stij na pravé noze jako plameriak
a potitej do 13,

Pachoduj jako vajak
a poitej do 2.

SrFrXg=T6m

Montessorikids sk, prekiad ainka

C-orEPTOI

N« »

Mévej rukama jako plak 22x.

Kutélej balén pravou rukou po
svém tEle ze shora dold a zpét.

Otot se na misté 4x na jednu
stranu a 3x na druhou.

Udglej 9 krokd stranou doleva
a potomn doskakej zpét.

Skakej po pravé noze, dokud
nenapotitas do 12

Stilj na levé noze jako plamefiak
a potitej do 13.

Couvej 20 krokd a potam
doskakej zpél.

Délej jako, Ze rukama Slapes
na kole, 3 pocitej do 18.

Skikej (jako) pFes vihadlo
anapoditejdo 10.

Udelgj 1l kroki dopfedu
a potom skdkej zpét dozadu.

Udélej Kolo, kolo mignské".

10x poskot po pravé noze.

14% se ohni a dotkni se prstii
na nohou.
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P010ROVANI HMYZU
NA PROCHKLCE [ NA IAHRADE
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Co méa umét predskolak
hudba: Jaromir Klempif
lext: Marie Adamovskd
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